
Tipps vom triki-büro:

Ergänzende Betreuung 
zu Schule und Kita

Eine Liste aller Horte inkl. Öffnungszeiten finden Sie als 
Download unter betreuung.triki.de, Stichwort Kindertagesstätten

Jugendzentren und Jugendtreffs
Folgende Jugendtreffs bieten Mittagstisch, Hausaufaben-
betreuung, Freizeitaktivitäten und Ferienbetreuung, 
Besonderheiten sind extra erwähnt

- Jugendzentrum Mergener Hof: mo-fr 13-18 Uhr, flexibel, 
Tel: 97848-0, www.mjctrier.de

- Ex-Haus: mo-fr 10-18 Uhr, Bustransfer für Kinder aus anderen 
Stadtteilen, Tel: 29891, exhaus.de/kinder/kinderhort/ 

- Jugendtreff Mariahof: mo-fr 12-16.30 Uhr für Schüler der 
Grundschule Mariahof flexibel, Tel: 8242455

- Jugendwerk Don Bosco: mo-fr 14-18.30 Uhr, Hausaufgaben-
betreuung nur bei Bedarf, Tel: 82713-0, www.donbosco.de 

- Jugendtreff Südpol: mo-fr 14-18 Uhr, für Kinder aus Trier-Süd, 
Tel: 49123, www.palais-ev.de 

-  Offener Jugendtreff Dietrich-Bonhoeffer-Haus: ohne Mittagessen 
oder Hausaufgabenbetreuung, Tel: 141939, http://dbh-trier.de

- Jugendtreff Ehrang-Quint: kein Mittagessen, Hort mo-fr 14-16.30 
Uhr für Grundschüler, Tel: 61491

- Jugendzentrum Euren: Hausaufgabenbetreuung mit Förderung 
14-16 Uhr, Tel: 89798

- Treffpunkt am Weidengraben: Hort für Grundschulkinder mo-fr 
10-18 Uhr, Tel: 25757, www  .taw-trier.de/hort   

Diese Kitas betreuen Ihr Kind bis zum Ende der 4. Klasse: 
St Monika, St. Valerius, Mutterhaus, Haus f. Kinder, Glühwürmchen

Flexible Betreuung
- Ad Hoc: spontane Betreuung an der Uni ohne langfristige 

Anmeldung: Tel: 0651/201-3197, www.adhoc-trier.de
- FaZiT: Betreuung ohne langfristige Anmeldung, 

Tel: 0651/9916358, www.fazit-trier.de

Notfallbetreuung (nähere Informationen unter betreuung.triki.de)
- wellcome – Hilfe und Betreuung nach der Geburt, 

Diakonisches Werk Trier, Tel: 0651/20900-53
- Caritas Westeifel: organisiert Kinderbetreuung im Notfall, 

Tel: 06561/9671125, www.caritas-westeifel.de
- Familienpatenschaften, Sozialdienst katholischer Frauen, 

Tel: 0651/9496-0 oder 9496-105
- Club Aktiv: hilft, wenn die Haushalt führende Person ausfällt, 

Tel: 0651/97859235, www.clubaktiv.de
- Besuchsdienst des Kinderschutzbundes bei Krankheit eines 

Kindes, Tel: 0651/9911300, www.kinderschutzbund-trier.de
- FamPa: Familiendienstleistungsagentur: Haushaltshilfe, 

Betreuung, Tel: 0651/9945079, www.fampa.info

Sonstiges
- Balu und Du: außerschulisches Mentorenprojekt für 
Grundschulkinder, Caritasverband Trier, Tel: 0651/2096-213

Betreuung am Arbeitsplatz: Regen Sie bei Ihrem Arbeitgeber an, 
Betreuungszimmer, Telearbeitsplätze oder Arbeitszeitkonten 
einzurichten, die es Ihnen ermöglichen, flexibel auf die 
Anforderungen Ihrer Familie zu reagieren und dennoch auf der Arbeit 
leistungsfähig zu sein. Im Lokalen Bündnis für Familie finden Sie 
Betriebe, bei denen Ihr Arbeitgeber sich informieren und Hilfestellung 
zur Umsetzung bekommen kann: www.familie-trier.de

Stand: 05/13 Diese Tipps sollen einen ersten Überblick und Orientierung geben, daher besteht auch nicht der Anspruch auf 
Vollständigkeit. Gerne prüfen und ergänzen wir entsprechende Vorschläge.
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